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;QUE ES EL CERERRO?

+-100.000 millones de neuronas

Funcionan mediante impulsos eléctricos

ACTIVIDAD ELECTRICA
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QUE ES LA EPILEPSIA

Trastorno neuroldgico.
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Hay un exceso de actividad eléctrica. 8-
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CRISIS DE EPILEPSIA

Este "trabajo excesivo"...
produce un mal funcionamiento cerebral

@& en la zona o zonas en las que aparezca.

SE MANIFIESTA CON
SINTOMAS DIFERENTES.
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CRISIS DE EPILEPSIA

El cerebro es muy grande. f[q‘j
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HABRA TANTAS CRISIS COMO
FUNCIONES REALIZA.
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CRISIS DE EPILEPSIA
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FOCALES GENERALIZADAS
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Yo NO SOY EPILEPTICA...
SOY UNA PERSONA CON EPILEPSIA
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EPILEPSIA ENCEFALOPATIA
Enfermedad o Enfermedad o
trastorno neuroldgico trastorno del encéfalo

5 VS @

&‘\ Tu apoyo 0 v Qu
Nuestro suefio @apoyodravet
Su cura apoyodravet.eu

Asociacion ApoyoDravet C/Merkezabal 34, 12 D-20009 Donostia-San
Sebastian

TU apoyo NUESTRO suefio SU Cura
www.apoyodravet.eu facebook/apoyodravet twitter/apoyodravet instagram/apoyodravet


http://www.apoyodravet.eu/
http://www.facebook.com/apoyodravet

TU apoyo NUESTRO suefio SU cura

@apoyodravet
Su cura apoyodravet.eu

O\ oy 100 oaven
% Nuestro suefio

Asociacion ApoyoDravet C/Merkezabal 34, 12 D-20009 Donostia-San
Sebastian

TU apoyo NUESTRO suefio SU Cura
www.apoyodravet.eu facebook/apoyodravet twitter/apoyodravet instagram/apoyodravet


http://www.apoyodravet.eu/
http://www.facebook.com/apoyodravet

TU apoyo NUESTRO suefio SU cura

iHola!
Soy el gen SCNIA

D Tu apoyo o'o-

3 Nuestro suefio @apoyodravet
Su cura apoyodravet.eu

0 4 Toapoyo oevoo
rm Nuestro suefio (@apoyodravet
Su cura apoyodravet.eu

Asociacion ApoyoDravet C/Merkezabal 34, 12 D-20009 Donostia-San
Sebastian

TU apoyo NUESTRO suefio SU Cura
www.apoyodravet.eu facebook/apoyodravet twitter/apoyodravet instagram/apoyodravet


http://www.apoyodravet.eu/
http://www.facebook.com/apoyodravet

TU apoyo NUESTRO suefio SU cura

0

A Tu apoyo O0ov0OD
,% Nuestro suefio (@apoyodravet
) Su cura apoyodravet.eu

0

r Tu apoyo OevOoD
% Nuestro suefio (@apoyodravet
) Su cura apoyodravet.eu

Asociacion ApoyoDravet C/Merkezabal 34, 12 D-20009 Donostia-San
Sebastian

TU apoyo NUESTRO suefio SU Cura
www.apoyodravet.eu facebook/apoyodravet twitter/apoyodravet instagram/apoyodravet


http://www.apoyodravet.eu/
http://www.facebook.com/apoyodravet

TU apoyo NUESTRO suefio SU cura

\ Nz, woms oovoo
Nuestro suefio @epoyodrave
sucua apoyodrovet.ey

0 fpogo 1o osvoa
Nuestro susfic @apoucdraver
Sucura apoyodravet.ev

Asociacion ApoyoDravet C/Merkezabal 34, 12 D-20009 Donostia-San
Sebastian

TU apoyo NUESTRO suefio SU Cura
www.apoyodravet.eu facebook/apoyodravet twitter/apoyodravet instagram/apoyodravet


http://www.apoyodravet.eu/
http://www.facebook.com/apoyodravet

EPILEPSTA REFRACTARIA

de los pacientes con epilepsia
contraria al tratamiento
farmacoldgico.
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CARACTERISTICAS

MAYOR PRESENCIA EN ,
LOS 1° ANOS DE VIDA ’

" eam» e " ONIGUAL PARA TODOS
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HARLEMOS DE LOS TIPOS DE CRISIS
Y SUS SINTOMAS
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TIPOS DE CRISIS EPILEPTICAS
IDENTIFIQUEMOS LAS CRISIS

S oo
TIPOS DE CRISIS EPILEPTICAS
IDENTIFIQUEMOS LAS CRISIS
Términos importantes

FOCALES GENERALIZADAS
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TIPOS DE CRISIS EPILEPTICAS
IDENTIFIQUEMOS LAS CRISIS

Términos importantes

MOVILIDAD NO MOVILIDAD

IDENTIFICACIGN Y RECONOCIMIENTO DE CRISIS

COMPORTAMIENTO AUTOMATICO FLEXION DEL TRONCO
CAIDAS GOLPEAR - PEDALEAR
SiN AS
POSTURA DE PAUSAR O DETENER
FLEXION O EXTENSION M ES LA ACTIVIDAD
=< 7 P
SACUDIDAS DE PARPADO —— SACUDIDAS RITMICAS/ARRITMICAS
\ Tu apoyo Odvy0OD
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IDENTIFICACIGN Y RECONOCIMIENTO DE CRISIS

DEJA VU EMOCIONES

PROBLEMAS

SENSACIONES SINTOMAS DE LENGUAJE
NO MOTORES

ENROJECIMIENTO PROBLEMAS
SUDORACION DE PENSAMIENTO
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CRISIS TONICO-CLONICA

GENERALIZADA Bervilsishss T

La persona cae y pierde el —
oy
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De unos segundos

conocimiento

a 5 min
TONO = rigidez  CLONUS = movimiento DM
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CRISIS ATONICA CRISIS TONICA

Generalizadas Generalizadas o focales

Pérdida de control muscular /\
que puede generar caidas. \ Rigidez de extremidades
\\\_/
Cortas

B P Tu apoyo 0eY0D
()’_ w Nuestro suefo @apoyodravet

Su cura apoyodravet.eu

Asociacion ApoyoDravet C/Merkezabal 34, 12 D-20009 Donostia-San
Sebastian

TU apoyo NUESTRO suefio SU Cura
www.apoyodravet.eu facebook/apoyodravet twitter/apoyodravet instagram/apoyodravet


http://www.apoyodravet.eu/
http://www.facebook.com/apoyodravet

gﬂﬂd’%‘i

TU apoyo NUESTRO sueio SU cura

CRISIS MIOCLONICA

GENERALIZADAS Gran parte del cuerpo P

~_

Contraccién o sacudida Solo grupos musculares N

\ D

Cortas

Drovel

Ejemplo: siento que me caigo de la cama
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CRISIS AUSENCIA

GENERALIZADA Mirada fija y perdida, sin responder. T

~

Ordenador que se -

\ &P

Entre

apaga de repente

5 - 20 segundos

Drovel
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Parpadeos y muecas faciales
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CRISIS FOCALES

Ordenador lleno de virus

que ejecuta los programas de forma muy lenta.

ALTERACION de consciencia : confusién

in0 CONFUNDIR! vs

PERDIDA de consciencia: desmayo
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CRISIS FOCALES

No suele haber desmayo ni caida al suelo
A no ser que sea FOCAL MOTORA

Movimientos automdticos: chupeteo, ojos..
Movimientos anémalos de labios

Movimientos erraticos de manos D/z,a,(/-e,t
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HARLEMOS DE CO-MO AYUDAR A LA
PERSONA CON UNA CRISIS
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MANEJO DE LAS CRISIS EPILEPTICAS
1. IDENTIFICA LA CRISIS

Tu apoyo Oovy0OD
C orik v s,
4
2. MANTEN LA CALMAY...
3. SOLICITA AYUDA
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4. CUENTA EL TIEMPO

U apoyo (1 Jok L1}
uestro suefio

PON A LA PERSONA DE LADO
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NG
QUE NO HACER iﬁl

NO METER ningun objeto en su boca
Ni introduzcas tu mano en su boca

NO SUJETES a la persona
mientras convulsiona

- la crisis tiende a finalizar sola -
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DESPUES DE LA CRISIS

o
L) Explica a la persona qué ha ocurrido » 2]

‘o ®
‘f Quédate con ella y escucha lo que te diga g

NO OFREZCAS ni liquidos ni comida X ‘

Llama a los familiares

Explicales todo lo ocurrido
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QUE PODEMOS DECIR
A LOS SERVICIOS DE URGENCIAS

Explicar el tipo de crisis que estd teniendo
Qué estd ocurriendo y qué estas viendo

ﬁ Dénde estd pasando - dénde os encontrais

Ejemplos:

n® de la calle, zona de la calle, lugar de la carretera
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MANEJO DE LAS CRISIS EPILEPTICAS

1. Identifica la crisis

S
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2. Mantén la calmary...

3. Observa a la persona

Si hay mds personas con nosotros,
puedes explicar lo que ocurre

4. Retira objetos peligrosos

de alrededor

5. Quédate con la persona
hasta que se recupere

O foogs TP 0Ov0oD
Nuestro suefio @apoyodravet
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CUANDO TERMINE LA CRISIS

6. Puedes hablarla de forma tranquila
7. Ofrécele ayuda para lo que necesite
/
4
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HABLEMOS DE MEDICACIGN

b

CUANDO SE USA...

* situaciones concretas - NO SUSTITUTYE ol MAC
* finalidad: PARAR rdpidamente la crisis
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HARLEMOS DEL DiA A DiA
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LO QUE Medicacién Crisis generalizadas
Sl SE VE
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PORQUE SON IMPORTANTES
LOS HARITOS SALUDABLES
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C))rav No

QUE HACER 0 NO HACER
ANTE UNA CRISIS DE EPILEPSIA

@

Apartar objetos que | No sujetar a la persona.
puedan hacer dano | Lacrisis finaliza sola.

Posicion lateral de

No necesita
seguridad respiracién artificial.

v \

Poner alga blando baje
u cabez

Controlar
&l tiempo.

No introducir NADA
su boca.

en ca.

+5 min
_
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sRACIAS

ATODOS LOS PARTICIPANTES
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