
 PROYECTO GUSTO POR LA 
INCLUSIÓN



FUNDAMENTACIÓN DEL PROYECTO

Este proyecto pretende dar respuesta a una necesidad que tienen las 
personas que padecen Distrofias Hereditarias de Retina: la falta de 
accesibilidad y de autonomía en espacios de ocio. Para ello, nos hemos 
querido unir con la Asociación Sin Ánimo de Lucro "Restaurantes para 
todos", que une tecnología y accesibilidad, para dar un paso más en la 
respuesta a este tipo de necesidades.

Por ello con este proyecto queremos financiar estas dos actividades: 1) 
Adaptar las cartas físicas de estos 700 restaurantes ya adheridos que así lo 
soliciten, al braille e incluyendo un código Navilens (accesible a personas con 
discapacidad visual). 2) Hacer partícipes a los afectados, de tal forma que 
puedan elegir que su restaurante favorito sea adaptado. De esta forma 
hacemos llegar el proyecto a un mayor número de personas para que se 
beneficien de él.

¿QUÉ HACE FARPE? 

Desde la Federación de Asociaciones de Distrofias Hereditarias de Retina, 
trabajamos desde el 1990 por mejorar la calidad de vida de las personas que 
sufren DHR. Lo hacemos de la mano de 10 Asociaciones a lo largo de todo el 
territorio español. 

¿QUÉ HACE RESTAURANTES PARA TODOS? 

Asociación Sin Ánimo de Lucro, que han creado una red de restaurantes a 
nivel nacional, para que cualquier persona pueda acceder a la carta de los 
restaurantes de la Red que tiene a su alrededor, poniendo especial atención 
en las personas con dificultades de visión.



NECESIDADES DE LAS PERSONAS CON BAJA VISIÓN O CEGUERA

Las personas que sufren DHR, tienen problemáticas derivadas de los estados 
de baja visión o ceguera. En este proyecto queremos centrarnos en una 
problemática concreta a la que se enfrentan en su día a día: barreras físicas 
que les impiden desarrollarse de manera autónoma en múltiples espacios de 
la vida diaria, entre los que se encuentran los restaurantes (lugares de ocio y 
encuentro para la mayoría), que queremos que también lo sean para las 
personas con discapacidad visual, contribuyendo de esta forma a mejorar la 
calidad de vida de las mismas.

¡TE ADJUNTAMOS AQUÍ ABAJO UN CÓDIGO NAVILENS DE RESTAURANTES 
PARA TODOS, PARA QUE TÚ MISMO PUEDAS PROBAR LO SENCILLO Y 

ACCESIBLE QUE ES!


